
ソロプチミストには、各種の賞や支援をご用意しています。

国際ソロプチミストとは

国際ソロプチミストは、世界的な女性の奉仕団体で、人権と
女性の地位向上をめざし奉仕活動をしています。
ソロプチミストとはラテン語のSoro（姉妹）とOptima（最良） 

という言葉から成り立ち、「女性にとって最良のもの」という
意味です。
1921年に米国カリフォルニア州オーク

ランドで最初のソロプチミストクラブが設立
され、2021年に100周年を迎えました。

これらソロプチミストの目的は、一般市民が、特に女性と
女児が、自らの地位、立場、役割を向上することに繋がると
考えています。

女性と女児のために

お問合せもこちらから

official site
国際ソロプチミスト姫路（SI姫路）

○ 教育の向上　○ 保健と救命の向上
○ 貧困の軽減と予防
○ 優れた市民性と地域社会開発の向上
○ 人権、平和、平等、多様性の向上

国際ソロプチミスト アメリカ連盟

国際ソロプチミストは、5つの連盟で
構成されており、アメリカ連盟に南北アメ
リカ諸国、アジアの日本・韓国・台湾・フィ
リピンを加えた21ヶ国と地域が所属
しています。
女性と女児が、持っている能力を発揮

し自分の夢を生きられるよう資源と機会を得ることを目的に、
女性と女児に必要な教育と訓練へのアクセスを提供してきま
した。「夢を応援する」のが、私たちの使命です。

国際ソロプチミスト姫路

国際ソロプチミスト姫路は、1972年5月23
日、日本で18番目のクラブとして認証されま
した。会員数25名でした。
アメリカ連盟内の日本中央リジョンに所
属し、毎年開催されるチャリティバザーの
収益も活動資金に加え、50年に亘り、地域
や世界に向けて様々な活動をしています。

1983年4月 SI加古川
1994年6月 SI西播磨（終結）
2001年9月 SIなか播磨（終結）

1991年5月 SI北播磨（終結）
1998年4月 SI但馬
2003年2月 SI姫路西

SIハミルトン（米国）
SIシャルルロア（ベルギー）
SIティーツリーガリー（オーストラリア）（終結）

SIカチナス（米国）
SI大邱（韓国）

Friendship
Links

（海外姉妹提携クラブ）

スポンサー
したクラブ

（1）アメリカ連盟プログラム

○「夢を生きる」：女性のための教育・訓練賞

○「夢を拓く」：女子中高生のためのキャリア・サポート
家族を扶養しながら、キャリアアップをめざす女性

女子中高生が潜在的能力を発揮し、夢を実現する支援

（2）日本中央リジョンプログラム

○大学院女子学生奨学金

○大学女子学生・専門学校女子学生支援金

○リジョン・ユース・フォーラム（隔年開催）

研究・人材とも優秀で、学位取得をめざす大学院女子学生

夢の実現ために経済的な支援を必要とされる女子学生

女子高校生が社会の未来と自身の将来を語り合う

（3）公益財団法人ソロプチミスト日本財団の事業

《顕彰事業》
○千 嘉代子 賞

○社会ボランティア賞

○学生ボランティア賞

《援助事業》
○ソロプチミスト日本財団　活動資金援助

○ソロプチミスト日本財団　災害復興援助

財団定款事業の分野で顕著な功績が認められる日本人

地域密着型のボランティア活動をする個人・団体

学生ならではの視点で活動する生徒・学生とその団体

地域のニーズに応えようと努力するボランティア団体

被災地復興・日本における被災者支援活動の団体

（4）スポンサーシップ プログラム

1982年3月　兵庫県立姫路短期大学シグマソサエティ（終結）
1989年3月　姫路ベンチャークラブ（終結）
1995年2月　賢明女子学院中・高等学校Sクラブ
1997年7月　賢明女子学院短期大学シグマソサエティ（終結）
2005年6月　日ノ本学園高等学校Ｓクラブ
2007年7月　兵庫県播磨高等学校Sクラブ　
（2021年4月　姫路女学院高等学校Sクラブ 名称変更）
2008年5月　兵庫県立大学茶道部シグマソサエティ

国際ソロプチミスト姫路

国際ソロプチミストアメリカ
日本中央リジョン



講演会・演奏会 チャリティバザー

○姫路城清掃　○ぼたん園整備
〇ワンタッチテント2張（50周年）

○姥が石愛城募金
（40周年）

○薪能支援

◇ 千登三子様（10周年）

バングラデシュ（40周年）
NGO支援

パキスタン（30周年）
ムルフン村支援

◇ 田辺聖子先生（30周年）◇ 平岩弓枝先生（20周年） ◇  清塚信也様（30周年）◇ 齋藤孝先生（2005年） 川美代子様（45周年）◇

世界文化遺産  国宝　姫路城

設立支援金寄付（10周年）

姫路獨協大学

古生代生物の化石

姫路科学館

高機能車椅子 ・ こども用車椅子（50周年）

県立はりま姫路総合医療センター

グランドピアノ（30周年）

姫路市すこやかセンター

長胴太鼓（30周年）

兵庫県立武道館

すべり台等遊具一式（50周年）

姫路赤十字病院

大型テレビ・iPad・訓練機器（50周年）

姫路聖マリア病院 ルルド館

体温監視カメラ（50周年）

イーグレひめじつないで50年　広がる笑顔…

国際ソロプチミスト姫路文庫

〇市内全70小学校に希望図書
　（2003年より各校5回贈呈）
〇市内約170幼児施設（こども園・
　幼稚園等）に希望大型絵本

パルナソスホール

○ル・ポン国際音楽祭支援
○姫路パルナソス音楽コンクールに
国際ソロプチミスト姫路賞創設

　（50周年）

卒業生のためのテーブルマナー研修会


